
2026 「開心蔬果月」龍虎榜大比拼結果 

以下學校於2025/2026學年內曾舉辦「開心蔬果月」龍虎榜大比拼28天或以上，並在活動期間有百分之五十或以上的學生有每天吃蔬果的習慣。

統計方程式 :

  全校所有龍虎榜上的蔬果貼紙或'✓'標記的總數量 

                    全校學生總人數 × 活動日數
× 100%

*名次先後按「活動日數」(由多到少)排序；日數相同者則再按「養成每天吃蔬果習慣的學生百分比」排序

名次* 學校名稱 活動日數 活動時段
養成每天吃蔬果習慣的學生

百分比

1 香港青年協會李兆基小學 48 09/03/2026-29/05/2026 85.60%

2 樂善堂楊仲明學校 46 15/09/2026-29/05/2026 57.70%

3 鐘聲學校 33 13/04/2026-15/05/2026 51.00%

4 世界龍岡學校黃耀南小學 32 25/03/2026-25/04/2026 53.50%

5 禮賢會恩慈學校 32 01/02/2026-31/03/2026 52.24%

6 祖堯天主教小學 32 02/03/2026-29/04/2026 50.64%

7 新加坡國際學校 31 01/03/2026-31/03/2026 82.30%

8 香海正覺蓮社佛教黃藻森學校 31 01/03/2026-31/03/2026 69.00%

9 荃灣公立何傳耀紀念小學 31 14/04/2026-15/05/2026 68.30%

10 聖公會聖約瑟小學 31 01/03/2026-31/03/2026 57.00%

11 九龍灣聖若翰天主教小學 30 20/04/2026-20/05/2026 90.00%

12 李志達紀念學校 30 01/04/2026-30/04/2026 88.00%

13 聖公會李兆強小學 30 18/03/2026-08/05/2026 73.00%

14 嶺南大學香港同學會小學 30 01/04/2026-30/04/2026 65.00%

15 秀茂坪天主教小學 30 01/04/2026-30/04/2026 65.00%

16 佛教黃焯菴小學 30 24/04/2026-23/05/2026 65.00%

17 大埔循道衛理小學 30 01/04/2026-30/04/2026 61.00%

18 聖公會青衣主恩小學 30 17/03/2026-14/05/2026 61.00%

19 保良局陳麗玲（百周年）學校 30 13/04/2026-14/05/2026 58.10%

20 嘉諾撒小學（新蒲崗） 30 01/04/2026-30/04/2026 52.00%

21 長洲聖心學校 30 20/04/2026-29/05/2026 51.40%

22 基督教香港信義會信愛學校 30 02/03/2026-31/03/2026 51.00%

23 保良局黃永樹小學 29 27/04/2026-25/05/2026 75.00%

24 鳳溪創新小學 29 16/03/2026-08/05/2026 72.00%

25 中華基督教會基灣小學 29 02/03/2026-28/04/2026 62.63%

26 安博官立小學 29 13/04/2026-15/05/2026 61.00%

27 般咸道官立小學 28 23/03/2026-12/05/2026 98.00%

28 元朗公立中學校友會小學 28 30/04/2026-27/05/2026 98.00%

29 慈恩學校 28 20/04/2026-29/05/2026 96.00%

30 荃灣官立小學 28 19/01/2026-09/03/2026 94.88%
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31 仁濟醫院趙曾學韞小學 28 02/03/2026-22/04/2026 89.00%

32 軒尼詩道官立小學（銅鑼灣） 28 13/04/2026-10/05/2026 88.80%

33 保良局田家炳小學 28 01/04/2026-28/04/2026 86.00%

34 港大同學會小學 28 20/04/2026-15/05/2026 86.00%

35 仁愛堂田家炳小學 28 25/02/2026-24/03/2026 84.00%

36 農圃道官立小學 28 16/04/2026-13/05/2026 83.00%

37 寶覺小學 28 31/03/2026-26/04/2026 83.00%

38 聖公會柴灣聖米迦勒小學 28 23/03/2026-19/04/2026 83.00%

39 大坑東宣道小學 28 12/04/2026-09/05/2026 82.60%

40 浸信宣道會呂明才小學 28 02/03/2026-27/04/2026 82.60%

41 荃灣天主教小學 28 01/05/2026-28/05/2026 82.30%

42 石籬天主教小學 28 13/04/2026-10/05/2026 80.80%

43 天水圍官立小學 28 13/04/2026-10/05/2026 80.00%

44 東華三院群芳啓智學校 28 01/04/2026-30/04/2026 78.00%

45 聖嘉祿學校 28 13/04/2026-10/05/2026 77.50%

46 九龍靈光小學 28 13/04/2026-10/05/2026 76.00%

47 北角官立小學（雲景道） 28 19/03/2026-11/05/2026 75.60%

48 聖愛德華天主教小學 28 12/03/2026-20/04/2026 75.29%

49 獻主會小學 28 13/04/2026-10/05/2026 75.20%

50 福德學社小學 28 09/03/2026-29/04/2026 75.00%

51 十八鄉鄉事委員會公益社小學 28 13/04/2026-10/05/2026 75.00%

52 馬頭涌官立小學（紅磡灣） 28 01/04/2026-28/04/2026 74.00%

53 聖公會聖米迦勒小學 28 20/04/2026-17/05/2026 72.70%

54 聖方濟愛德小學 28 13/04/2026-10/05/2026 72.67%

55 柏立基教育學院校友會盧光輝紀念學校 28 13/04/2026-10/05/2026 72.20%

56 沙田崇真學校 28 23/03/2026-19/04/2026 72.00%

57 保良局何壽南小學 28 05/05/2026-29/05/2026 72.00%

58 海怡寶血小學 28 05/04/2026-12/05/2026  71.79%

59 保良局陸慶濤小學 28 02/03/2026-29/03/2026 71.60%

60 油蔴地天主教小學（海泓道） 28 30/03/2026-22/05/2026 70.80%
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61 東華三院冼次雲小學 28 01/04/2026-08/05/2026 70.18%

62 香港浸會大學附屬學校王錦輝中小學 28 20/04/2026-17/05/2026 70.00%

63 天主教聖母聖心小學 28 12/03/2026-28/04/2026 69.00%

64 東華三院港九電器商聯會小學 28 20/04/2026-17/05/2026 69.00%

65 道教青松小學 28 13/04/2026-10/05/2026 68.80%

66 東莞同鄉會方樹泉學校 28 15/04/2026-27/05/2026 67.70%

67 迦密愛禮信小學 28 08/04/2026-05/05/2026 67.11%

68 香港道教聯合會圓玄學院陳呂重德紀念學校 28 08/04/2026-05/05/2026 67.00%

69 聖公會聖紀文小學 28 23/03/2026-30/04/2026 66.00%

70 聖公會仁立小學 28 10/04/2026-07/05/2026 65.00%

71 潮陽百欣小學 28 20/04/2026-28/05/2026 65.00%

72 香港教育大學賽馬會小學 28 01/04/2026-29/04/2026 64.60%

73 香港耀能協會賽馬會田綺玲學校 28 15/04/2026-13/05/2026 64.00%

74 心光恩望學校 28 16/03/2026-26/04/2026 62.71%

75 天水圍天主教小學 28 13/04/2026-04/05/2026 62.70%

76 耀山學校 28 02/03/2026-20/04/2026 62.30%

77 觀塘官立小學 28 09/04/2026-06/05/2026 62.00%

78 基督教聖約教會堅樂小學 28 13/04/2026-22/05/2026 61.03%

79 樂善堂梁黃蕙芳紀念學校 28 09/04/2026-19/05/2026 60.00%

80 聖若翰天主教小學 28 23/03/2026-13/05/2026 60.00%

81 保良局王賜豪（田心谷）小學 28 01/03/2026-28/03/2026 59.90%

82 聖公會德田李兆強小學 28 13/04/2026-10/05/2026 59.60%

83 寶血會思源學校 28 20/04/2026-17/05/2026 59.00%

84 大埔崇德黃建常紀念學校 28 04/03/2026-31/03/2026 58.40%

85 金錢村何東學校 28 20/04/2026-17/05/2026 58.00%

86 保良局金銀業貿易場張凝文學校 28 02/03/2026-29/03/2026 58.00%

87 香港道教聯合會雲泉學校 28 26/03/2026-15/05/2026 58.00%

88 順德聯誼總會何日東小學 28 02/03/2026-17/04/2026 55.00%

89 愛秩序灣官立小學 28 02/03/2026-30/04/2026 54.00%

90 中華基督教會大澳小學 28 13/04/2026-10/05/2026 53.50%
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91 保良局志豪小學 28 06/03/2026-12/04/2026 53.00%

92 保良局莊啟程第二小學 28 16/03/2026-05/05/2026 53.00%

93 港澳信義會明道小學 28 03/03/2026-30/03/2026 52.30%

94 中華基督教會基灣小學（愛蝶灣） 28 13/04/2026-10/05/2026 52.15%

95 福榮街官立小學 28 14/04/2026-22/05/2026 52.00%

96 佛教陳榮根紀念學校 28 13/04/2026-08/05/2026 52.00%

97 香港普通話研習社科技創意小學 28 20/04/2026-29/05/2026 51.50%

98 佛教慈敬學校 28 20/04/2026-29/05/2026 51.00%

99 育賢學校 28 10/04/2026-07/05/2026 50.80%

100 中華基督教會基真小學 28 13/04/2026-22/05/2026 50.40%
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