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Er4 EE A€ 50, Centre for Health Protection, Department of Health
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Nutrient Information Enquiry, Food and Environmental Hygiene Department
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T B R E Hong Kong College of Cardiology
http://www.hkcchk.com/

TS EE 9 Hong Kong Nutrition Association
https://www.hkna.org.hk/

SRILEEAIVINE ity e
o [BEEINEL S T
o PHEREHEHRE

o BEEHIEZIHEEGETE
o MR ELE

o EERIEE T

o Wt HEHESTER L
o BHIEEEMBECEETE
o BRI

o HHETE

o  EELEIT

o WEIEIAEI

o MEAMLTEEEETE

o RIIRGISTE

o EEBEANTE

o ELNEENETE

o JHEIEEHE P

o AEETE

o JIFERILTEE


https://school.eatsmart.gov.hk/b5/index.aspx
http://www.chp.gov.hk/
http://www.hkda.com.hk/1_c.html
http://www.hkda.com.hk/1_c.html
http://www.fmshk.com.hk/hkna/index.htm
http://www.hkna.org.hk/

	中學活動建議
	目的
	1. 製作壁報或流動展板
	2. 水果問答比賽
	3. 有關創作或設計的比賽
	4. 水果入饌烹飪比賽
	5. 其他形式的比賽
	6. 攤位遊戲
	7. 問卷調查
	8. 興趣班
	9. 早會分享
	10. 短片播放
	11. 參觀水果農場
	12. 健康書展及漂書活動
	13. 網上學習平台
	參考資料




